Berufe fiir Menschen mit Menschen

Fachfrau/-mann Betreuung FaBe EFZ

Fachrichtung Betagtenbetreuung

Melanie Bozinova
Lernende Fachfrau Betreuung

«Beziehungen pflegen liegt mir am Herzen.»

Sie arbeiten mit betagten Menschen zusammen, welche auf viele Erfahrungen
und ein langes Leben zuriickblicken. Bei ihrer Betreuung ist es wichtig, die
individuellen Bedirfnisse zu erkennen und einzubeziehen.Vorhandene Még-
lichkeiten und Ressourcen werden genutzt, damit die betreuten Menschen
trotz eventueller Beeintrachtigungen und Einschréankungen ihre Selbststan-
digkeit moglichst lange erhalten konnen. Hauswirtschaftliche Tatigkeiten ver-
binden sich im Alltag mit betreuerischem Handeln.

Was du tust
Du betreust und férderst betagte Menschen im Rahmen ihrer
Méoglichkeiten.
Du unterstiitzt betagte Menschen bei den alltaglichen Verrichtungen,
wie z.B.Waschen, Zahneputzen, Essen und Hausarbeit und hilfst mit
bei der Alltagsgestaltung.
Du hilfst mit, schwierige Situationen wie Personlichkeits- und
Wahrnehmungsstérungen der Betreuten, Krankheit und Tod professio-
nell zu bewéltigen.

Was du dazu brauchst
Du hast ein Flair fur betagte Menschen und bist kontaktfreudig.
Du bringst Einflihlungsvermogen, Beobachtungsfahigkeit, Kreativitat,
Flexibilitat, Offenheit und ein hohes Verantwortungsgefihl mit.
Du bist teamfahig, flexibel und belastbar.

Weiterbildungsmoglichkeiten im Bereich Betagtenbetreuung

Der Fachperson Betreuung stehen nach dem Erwerb des Eidgendssischen
Fahigkeitszeugnisses verschiedene Weiter- und Fortbildungsméglichkeiten
offen:
Berufspriifungen (BP)
Asyl- und Migrationsfachperson, Teamleiter/-in in sozialen und sozial-
medizinischen Institutionen

Hohere Fachpriifungen (HFP)
Dipl. Heimleiter/-in HFP Institutionen
Hohere Fachschule (HF)
dipl. Gerontologe/-in HF, dipl. Arbeitsagoge/-in HF, dipl. Sozialpadagoge/-
in HF.
Fachhochschule (FH) mit Berufsmatura (BM)
Sozialpadagoge/-in FH (BA), Sozialarbeiter/
-in FH (BA), Soziokulturelle/r Animator/-in FH (BA), Psychologe/-in FH(BA).

www.berufe-mit-zukunft.ch
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